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2. Voorwoord 
 

 
De jeugd is de toekomst. Een slogan die veel betekent maar vandaag meer dan in het 

verleden een grote opgave is voor een clubbestuur. 

 

De concurrentie van andere sporten is groot. Vroeger had men naast het voetbal weinig 

opties om de jeugd actief bezig te houden. 

 

Vandaag moeten wij ervoor zorgen dat onze jeugd gefascineerd wordt en blijft voor 

het ‘balletje’. Dit kan alleen met geëngageerde en bekwame mensen. Die het niveau 

van onze opleiding alleen maar beter maken. 

 

Verder moeten wij onze relatief jonge jeugdwerking (nu 10 jaar) verder uitbouwen en  

in de toekomst uitkomen in alle reeksen van debutantjes tot en met juniores. Hiervoor 

is een samenwerking met ander clubs noodzakelijk. Onze huidige optie is om samen 

met Patro Maasmechelen deze uitdaging aan te gaan.  

 

Verder willen we door een goed samenwerkingsverband het draagvlak van onze 

jeugdopleiding vergroten, zodat we nog meer spelers hun kans kunnen geven om 

hogerop te komen, of hun kennis en kunde vergroten. Zo’n samenwerking is 

dynamisch en wordt constant geëvalueerd en zo nodig bijgestuurd (bv. 

techniektraining – keeperstraining – …). 

 

De opleiding van onze jeugd staat centraal en moet prestatiegericht zijn, niet enkel 

resultaatgericht. Er zijn geen belangrijke wedstrijden alleen belangrijke kinderen. 

 

Deze brochure bevat alle informatie die wij nodig achten om onze jeugdopleiding 

optimaal te laten functioneren. 
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3. Organogram: wie is wie? 
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4. Werking – doelstelling van de jeugdopleiding 
 

 
4.1. Doelstelling 
 

Kinderen op een gezonde, ontspannen manier laten sporten als alternatief voor de vele 

passieve bezigheden. Daarbij worden sociale vaardigheden en zelfdiscipline natuurlijk 

beter ontwikkeld. 

 

Kinderen opleiden tot volwaardige spelers die later optimaal kunnen renderen in de 

eerste ploeg van Boorsem Sport. Het is de bedoeling om jaarlijks minstens 2 

jeugdspelers (van 16 jaar of ouder) te laten meedoen in de A-kern. 

 

De jongeren geduldig technische en speltactische vaardigheden aanleren en ze kansen 

te geven om eventueel een hoger niveau te spelen. Hierbij is het doorlopen van alle 

jeugdcategorieën essentieel. 

 

Hierbij staat de speler centraal. Het leerproces is belangrijk, niet alleen het resultaat 

van de ploeg. Na een wedstrijd moeten we ons kunnen afvragen of we goed gespeeld 

hebben en iets hebben bijgeleerd, veeleer dan ons te fixeren op het resultaat. 

 

 

4.2. Werking 
 

A . Speelgelegenheid: 
 

Wie regelmatig traint, moet spelen (de norm is 8 van de 10 trainingen per maand). 

Iedere speler speelt minimaal een halve wedstrijd (50%) als aan deze norm is voldaan.  

 

Uitzondering is indien een speler een erg grote achterstand heeft t.o.v. de ploeg-

genoten. Het is de trainer die beslist in welke wedstrijden jongens met grote achter-

stand speelkansen krijgen. 

 

De leerstof is aangepast aan de categorie (cfr. visie KBVB). 

- Debutantjes: animeren en op een leuke manier met de bal bezig zijn. 

- Duiveltjes: speels ontdekken van de bal (alg. balvaardigheid, aanzet techniek, 

coördinatie, ...). 

- Preminiemen en miniemen: aanzet tot spelconcept, techniek en tactiek 

(basisvaardigheden), coördinatie, explosiviteit. 

- Kadetten, scholieren, junioren: systeem, functioneren in ploegverband, kracht, 

uitbreiding vaardigheden miniemen. 

 

B. Spelconcept: 
 

ZONEVOETBAL: 
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Collectief samenspel. Meerderheidssituatie rond de bal. Bewegen in blok in functie 

van de bal en het doel, de medespeler en de tegenspeler. 

 

Spelsysteem vanaf miniemen is een 1-4-3-3 met achterhoede in banaan vorm. 

Rugdekking steeds verzorgen. Punt naar voor (2 contolerende middenvelders).  

Soms kan geopteerd worden voor 1-4-4-2 met middenveld in ruit of platte lijn. 

 

Duiveltjes: ruitformatie 1+4 

Preminiemen: dubbele ruit 1+7 
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5.  Jeugdplan 
 

 
5.1. Rol van de ouders 

 
Ouders en supporters zijn van harte welkom op onze club, langs de velden en in de 

kantine. Veel toeschouwers zorgen immers voor een sfeervolle entourage bij 

jeugdvoetbal.  

 

De aanmelding als lid van de club houdt in dat de speler en zijn ouders een bepaald 

vertrouwen stellen in de club. Men zou het kunnen vergelijken met de keuze van een 

school, waarbij men de lesmethodes, schooldisciplines en leraren accepteert. De komst 

naar de club betekent dat de kinderen en ouders gedurende minstens 1 seizoen de 

regels, trainers en werkwijze van de club accepteren. 

 

Wij verwachten van de ouders, familieleden en/of vrienden: 

 

� Een positieve belangstelling, maar geen overdreven aandacht voor de 

prestatie van hun kind. Een seizoen lang presteren valt niet mee. 

� De ontwikkeling van jeugdvoetballers gebeurt geleidelijk. Soms staan ze 

stil en plots zie je stevige vooruitgang. Steun uw kind daarom als het 

minder gaat en motiveer hem/haar bij een teleurstelling. Tegelijk 

relativeer je best goede prestaties. 

� Gezonde/positieve aanmoedigingen tijdens de wedstrijd juichen wij toe.  

� Tijdens en na de wedstrijd, ook bij verlies, een sportieve houding en 

geen afbrekende reacties naar eigen spelers, de tegenpartij, de 

ploegleiding of de arbitrage. 

� Thuis en in de kantine zo weinig mogelijk commentaar dat ingaat tegen 

de trainer en de club. Een speler kan zo tussen 2 vuren komen te staan. 

� Indien u het oneens bent met een bepaald gebeuren kan u dat met de 

verantwoordelijke in kwestie in alle rust bespreken. Uit kritiek nooit 

naast het veld of in de kantine. U kan onze vereniging, uw kind, andere 

kinderen of personen onnodig schaden. 

� De trainer beslist wie speelt en op welke positie. De ploegopstelling is 

voor ouders niet bespreekbaar. Wie graag trainer wil worden kan zich 

desnoods altijd aanmelden bij de jeugdverantwoordelijke of coördinator. 

� Er worden geen ouders toegelaten in de kleedkamers. Ook niet bij de 

kleinste categorieën. 

� Roken in de accommodaties is bij wet verboden. 
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5.2. Gedrag van de spelers 
 

Bij aanwezigheid: 

 
� Iedere speler dient tijdig op de trainingen en wedstrijden aanwezig te 

zijn; 

� 10 min voor elke training (indien omgekleed, spontane opwarming – 

zeker niet op doel trappen); 

� 30 min na training kleedkamers verlaten; 

� 45 min voor wedstrijd aanwezig zijn (tenzij de trainer anders bepaalt); 

� Bij uitwedstrijden op afgesproken uur aanwezig zijn; 

� Voor alle spelers is het bondspasje of identiteitskaart/kinderpas bij elke 

wedstrijd verplicht. 

 

Bij afwezigheid: 

 
� De speler dient zijn trainer minimaal 1 uur voor de aanvang van training 

hiervan op de hoogte te stellen; 

� De speler dient zijn trainer minimaal 1 dag voor de wedstrijd hiervan op 

de hoogte te stellen. 

 

Verdere afspraken: 
 

� Geen sierraden of oorbellen tijdens training of wedstrijd. 

� Steeds scheenbeschermers en degelijke gepoetste voetbalschoenen voor 

training en wedstrijd. 

� Correct gedrag tegenover medespelers, tegenspelers supporters en 

medewerkers zoniet kan de trainer een sanctie opleggen. 

� Nederlands is de voertaal op onze club. 

� Nuttig geen warme volledige maaltijden minder dan 2 uur voor de 

wedstrijd. 

� Na training of wedstrijd verplicht douchen. 

� Club verwittigen binnen de 24 uur na ongeval op wedstrijd of training. 

� De trainer stelt de ploeg op, ook indien dit niet op je favoriete plaats is. 

 

Sanctionering: 
 

� Bij niet verwittigen van trainer bij afwezigheid voor training/wedstrijd 

begint betrokkene niet aan de wedstrijd. 

� Indien een speler aangeduid wordt om bij een samenwerkende club te 

spelen moet hij deze wedstrijd spelen, zoniet zal hij opnieuw naar deze 

club gestuurd worden. Hij/zij speelt niet bij eigen club totdat hij bij die 

andere club is geweest. 

� Iemand die te laat komt voor een wedstrijd begint niet aan de wedstrijd. 

� Onsportief gedrag wordt bestraft à rato van de ernst van de feiten en kan 

leiden tot uitsluiting van speler of ouder. 
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6.  Missie 
 

 
Visie: “Onze jeugd in beweging!” 
 

� Talentrijke jongeren kansen bieden; 

� Gezonde ontspanning voor mindere talenten; 

� Studie blijft centraal en gaat steeds voor op voetbal; 

� Uniforme toepassing van trainingsmodellen, speelstijl, coaching; 

� Aandacht voor gedrag, organisatie en discipline; 

� Positief inspelen op en leren van andere culturen met hoofddoel 

integratie in onze club; 

� Samenwerken met andere clubs: 

� Spelers door laten groeien tot A-kern: 

� Winnen ondergeschikt aan voetbalkwaliteit. 

 

 

Wij investeren in jullie kind, jullie investeren in ons!  
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7.  Spelfilosofie, spelsysteem en vocabulaire 
 

 

7.1. Spelfilosofie: 
 

� Voetbal = sport = spel = amusement: 

o het plezier dat onze spelers aan voetbal beleven aanwakkeren; 

� Sport = willen winnen: 

o mogelijk door voetballen op de helft van de tegenstander. 

Aanvallend voetbal is kansen creëren. Bij balverlies zo snel 

mogelijk opnieuw veroveren. 

� Resultaat niet ten koste van de voetbalkwaliteit; 

� Jeugdspelers een zo compleet mogelijke opleiding bieden: 

o de kans op doorstroming naar de A-kern of naar nog hoger niveau 

zo groot mogelijk maken. 

� Jeugdspelers kunnen van ploeg veranderen: 

o naar hogere categorie indien de ontwikkeling van het kind dit 

toelaat.  

 

 

7.2. Spelsysteem en vocabulaire: 
 

1. LOS   Bal niet meer aanraken (vaak door keeper te gebruiken)! 

2. WEG  Bal moet onmiddellijk weggetrapt worden (liefst naar de hoeken). 

3. TIJD  Je kan de bal rustig(er) aannemen. 

4. KNIJP(en) Ruimte voor je tegenstander kleiner maken in de breedte. 

5. DRUK  100% opzitten op bal – vastzetten. 

6. WISSEL  (=kantel) Van zijde veranderen. 

7. KAATS(en) Bal in één tijd terugspelen op opkomende man. 

8. RUG  Er staat een tegenspeler dicht/kort achter je. 

9. DRAAI UIT De bal zo aannemen dat hij vooruit komt te liggen naar buiten. 

10. ACTIE  Tracht je tegenspeler voorbij te dribbelen/passeren. 

11. SPEEL  Speel snel je medemaat aan. 

12.VOET  Speel snel in op de man (in de voeten). 

13. RUIMTE Er ligt ruimte voor je (opdrijven)! 

14. WINNEN Fel in duel gaan (om bal te veroveren). 

15. SCHUIF  Snel in groep, in lijn ‘hoger’ postvatten (speelveld kleiner maken). 
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8.  Wensen 
 

 

Wij wensen voor al onze leden: 
 

 

Sterkte Om fair te blijven tijdens een kompetitie die soms hard en 

rumoerig kan zijn. 

 

 

Kracht Om in jezelf te blijven geloven en ook eens wat tegenslag te 

overwinnen. 

 

 

Vreugde Tijdens de vele voetbaldagen en soms wat pijn om die fijne dagen 

nog meer te waarderen. 

 

 

Geluk Om te slagen als voetballer en om zonder kwetsuren te blijven. 

 

 

Troost Als het eens wat minder gaat, dat je voelt dat iedereen met je 

meeleeft. 

 

 

Humor Die je leert begrijpen dat er naast voetbal ook nog andere leuke 

dingen bestaan. 

 

 

Moed Om alle tegenslagen sereen te dragen en de oorzaken van deze 

tegenslagen niet steeds bij anderen te zoeken. 

 

 

Wil Om samen iets moois op te bouwen in een sfeer van vriendschap 

binnen onze club. 
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Bijlage 1 

 

 

Opleidingsvergoeding: 
 

Jeugdopleiding kost geld.  De tijden waarbij men jeugdopleiding kon bekostigen met 

de verkoop van talentvolle jeugdspelers zijn, sinds het Bosman-arrest, lang voorbij. 

 

Onze jeugdwerking spant zich in om via sponsoring en diverse manifestaties (tornooi, 

steakdag, …) een goede werking te financieren. Uw steun bij deze manifestaties is 

daarom zeer belangrijk. 

 

De vergoeding bedraagt 140€/seizoen: (dit komt overeen met  +/- 1,1 euro/training of 

wedstrijd). Dit bevat: 

� 2 x per week training door goed opgeleide trainer 

� 1 wedstrijd (minimaal) per week 

� Trainingspak, bal, sporttas, complete uitrusting 

� Een kerstkado 

� Deelname toernooien in binnen en buitenland 

 

U kan rechtstreeks betaling in de kantine, aan Ricardo Garcia of aan Rudi Horrix. Of 

overschrijven op rekening KBC : 735-3591226-80. Vermeldt naam van de speler(s) 

a.u.b. bij overschrijving. 

 

De uitrusting krijgen de kinderen mee naar huis. Iedere wedstrijd moet het kind deze 

meebrengen evenals de bal .  

 

Het seizoen begint de eerste week van augustus en eindigt eind mei, begin juni. 2 

weken rust in december. Hou hier a.u.b. rekening mee met het plannen van uw 

uitstapjes. Voetbal is een teamsport, zomaar afzeggen kan tot gevolg hebben dat 

andere kinderen niet kunnen voetballen wegens te weinig spelers. 
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